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JAVASLAT

Atomerdmii Sportegyesiilet Vitorlas Klub
12.sz. melléklet

Mindsitd tura lebonyolitadsanak rendje

A minésito tura célja:

Az ASE VSC tagjeloltjei megismerjék a VSC miikodési rendjét, a hajobérlés modjat és szabalyait, a
bérelheté hajok sajatossagait, hogy a gyakorlatban bovitsék vitorlazasi tudasukat. A tagjelolteknek a tura
ideje alatt bizonyitaniuk kell, hogy megfeleld szintli ismeretekkel és gyakorlati tudassal rendelkeznek az
onallo, felelds hajovezetdi feladatok ellatasahoz mind a sajat maguk, mind a hajojukon utazok testi épsége,
mind a vezetett hajo épsége tekintetében.

Az ASE VSC tagoknak gyakorlasi, tapasztalatszerzési lehet6ség biztositasa.

Résztvevok:
A mindsité tira vezetGje a tiravezetd. A turavezetOnek legalabb 3 év tlravitorlazas és legalabb 2 év
versenyvitorlazas tapasztalattal, vagy legalabb 5 év tlravitorlazas tapasztalattal kell rendelkeznie.
A mindsitd tara oktatdi a turan résztvevd hajok felelds hajovezetdi, melyek a jelentkezések alapjan
keriilnek kijelolésre a turavezetd altal. A felel6s hajovezetének legalabb 2 év turavitorlazasi
tapasztalattal kell rendelkeznie. A taravezeté és a kapitdnyok (oktatok) a mindsité tarak rendezéi.

A mindsit6 tura résztvevije az ASE VSC taqg, tagjelslt és annak egy f6 vendége, tarsa lehet. Ezen feliili
vendég, téritési dij ellenében vehet részt a turan. A turan résztvevo tag, tagjelolt és vendége a tura egész
ideje alatt koteles a VSC Mikddési Rendjében és a jelen szabalyzatban foglaltakat betartani, a
turavezetd és a felelds hajovezetdk utasitasai szerint tevékenykedni.

A tira idétartama:
A VSC évente kettd (tavaszi és 6szi) mindsitd tirat szervez, amelyek a kijeldlt héten vasarnap délutantol
péntek délutanig tartanak.

A tura koltsége:

A tara, kotelez6 koltsége a tiran résztvevd hajok bérleti dija, amely 6sszeg a turazo tagokat, tagjelolteket és
tarsaikat terheli. A plusz vendég részvételi dija ezen felil a mindenkori VSC tagdij Osszege, amelyet
tamogatasként fizet meg az ASE VSC szamara. Amennyiben a taran résztvevé vendég a késObbiekben
benyujtja az ASE VSC felé a tagjeldltségi kérelmét az altala befizetett 6sszeg tagdijként jovairasra kertil.

A tira programja:
A tara Utvonalat és napi programjat a turavezetd hatdrozza meg az alabbi kotelez6 programrészek
figyelembe vételével.

Vasarnap:
a) A hajoatvétel bemutatasa

Hétfo:
a) A kikotéi rend attekintése, kiilonos tekintettel a klubhelységre (konyhara).
b) Az lizemanyag tarol6 és a raktar konténerek bemutatasa, hasznalatanak rendje.
c) A legalapvetdbb elméleti vitorlazasi ismeretek tantermi atismétlése. (max. 1 ora)
(Ennek részletes kidolgozdasa késobbi feladat.)
d) Az ASE VSC web-lapjanak bemutatasa, kiilonos tekintettel a hajoigények rogzitésének modjara.
e) A hajok sajatossagainak bemutatasa, kiilonds tekintettel a motorok inditasara-leallitasara, a roll-gross
kezelésére, a kormanyokra.
f)  Alap kotélesomok atismétlése.
g) Reffelt gross beallitasa indulas elétt.
h) Kozlekedés a kik6tében motorral.
i) Nyiltvizi szabad vitorlazas. Az id6jaras fiiggvényében elindulds mas kikotobe.
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Kedd - Szerda — Csiitortok — Péntek délelott:

Nyiltvizi vitorlazas, az idjaras fiiggvényében egy kikoto elotti teriileten, vagy a tura Gtvonalan haladva.
Ezen beliil:

(Megjegyzés: A feladatok végrehajtasat az oktatok sziikség szerint mutassik be, a gyakorlo tanulok
menet kozben mondjak el, hogy mit miért csinalnak, az oktatok a sziikséges eseteket kivéve ne
utasitsanak, hanem kérdésekkel vezessék ra a gyakorlast végzot a megfeleld tevékenységre.)

M.
V.
V.
VI.
VII.
VIII.
IX.

X.
Xl.

A vitorlazas szakkifejezéseinek folyamatos hasznalata.

Szélbeallas, vitorlazat felhuzasa, elindulas, megallas, vitorlazat leeresztése menet kdzben
tobbszor.

Vitorlazas a {6 széliranyok szerint, a vitorlak széliranyhoz allitasa.

Vitorlazas adott célpont felé, a vitorlak beallitasa az aktualis széliranyhoz.

Fordulasok, perdiilések.

Vitorlazas az utjog szabalyai alapjan, kiilonos tekintettel a hatszeles szakaszra.

A hajo megallitasa, egyhelyben tartésa.

Kikotés motorral.

Ha a szélviszonyok megengedik, akkor a Il.-11l.-1V.-V.-VI.-VII. feladatok biztonsagos
tavolsagban egymashoz kozeli, csoportos végzése egy-egy vezérhajot kovetve.

Igény szerint, nem kotelezo jelleggel reffelés a nyilt vizen, hatszélvitorlazas.

Ha a szélviszonyok megengedik, akkor kikotés vitorlaval.

Ajénlott a gyakorlo6 tirazok vagy a felelds hajovezetok hajok kozotti cseréje 1-2 napra/félnapra.

Ertékelés:
A tanul6 turazok a VSC hajoinak 6nallo hasznalatara vald alkalmassagat a turavezetd és a felelds
hajovezet6k egyiittesen dontik el. A dontésnél az 5.3. pont  IL.-111.-IV.-V.-VI.-VII.-VIII. feladatok

végrehajtasanak képességét kell figyelembe venni.



